MENU MOIS JUIN 2021

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Tomates Concombres Melon Bacon
Pépittes de poulet ; :
Spaghetti Boulgour BIO au Poisson
SEMAINE BIO pag S
du 31 Mai Riz BIO Bolognaise BIO | Lentilles BIO | Choux fleurs BIO
i 4jl.lll'l Fromage Fromage Fromage Yaourt BIO

Fruits BIO

Fromage blanc

Glace

Fruits BIO

SEMAINE
DU 7 aull

Pastéque

Steack haché BIO

Pommes rissolées
BIO

Fromage

Fruits BIO

Tomates au
chévre

Chipolatas
Semoule BIO

Fromage

Créme micmac au

lait BIO

Salade Composée
BIO

Tomates farcies
au riz BIO

Fromage

Cookies maison

BIO

Saucisson

Poisson

Brocolis BIO

Yaourt BIO

Fruits BIO

Salade de crudités
BIO

Sauté de Roi rose

Melon

Lasagne maison

Pastéque

Gratin de pomme

Rillettes de Tours

Poisson

SEMAINE
DU 14 au Blé BIO BIO de terre BIO Epinards BIO
18 Fromage Fromage Fromage Yaourt BIO
e Pomme au four i
: g } ac T S
Fruits BIC BIO Glace Fruits BIO
Tomates au thon | Carottes rapées | Salade Bio aux
BIO BIO ceufs durs BIO
SEMAINE Poulet BIO Boulette de beeuf | Steack Fromagé Soris acsliie
BIO BIO
B Haricots verts | Feuille de chéne
DU 21 Pites BIO BIO BIO

au 25

Fromage

Fruits BIO

Fromage

Creme Vanille
BIO

Fromage

Gateau maison
BIO

vert = BIO

Jjaune= locale

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés & tout moment en fonction de nos approvisionnements. Provenance des
produits BIO :les légumes Paola Luzillé et Panier Bio a Loches

Toutes nos viandes de beeuf sont VBE. Les sautés de pore: Roi Rose de Touraine. Les produits laitiers proviennent de la

Laiterie de Reignac et les vaouris de la Fromagerie Maurice a Descartes.




