MENU MOIS JUIN JUILLET 2021

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

SEMAINE
DU 28 AU

Melon

Steack Haché BIO

Pommes rissolées

Tomates

Poulet BIO

Duo de choux

Pasteque

Pépittes de

vollaille BIO

Courgettes BIO

Gratin de fruits de
mer

SEMAINE
DU 5 AU 6

bolognaise BIO

Fruits

BIO BIO
2 JUILLET
Pomme BIO Nectarine
Salade composée PIQUE
Spaghetti NIQUE

VERT = BIO

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements. Pro
produits BIO :les légumes Paola Luzillé et Panier Bio a Loches

Toutes nos viandes de beeuf sont VBF, L

venance des

es sautés de pore: Roi Rose de Touraine. Les produits laitiers proviennent de la

Laiterie de Reignac et les yaourts de la Fromagerie Maurice a Descartes.




MENU MOIS SEPTEMBRE 2021

LUNDI MARDI JEUDI | VENDREDI
Salade dg'- tomates Melon
Bio
Steak haché B1O Poisson
SEMAINE Pommes rissolées Bates Bio
dls: )
DU2 AU 3 BIO
Fromage Yaourt BIO
Glace Fruits BIO
Salade Crétoise : . lomates aux
aucisson a l'a : Pasteque
BIO Saucisson a lail | . ¢ qurs BIO o
Steack fromager |Escalope de dinde Chipolatas Peissan
SEMAINE BIO BIO paiie
DU 6 AU | Salade verte BIO Courgettes BIO Lentilles BIO | Choux fleurs BIO
10 )
Fromage Fromage Fromage Yaourt BIO
Fruits Sablé maison BIO| Compote BIO Fruits
= Yo .y .y } L ;_ - =y ) ;
Salade Kenyane Saion ( onmmhlu BlO a| Laitue {.%‘it_ U
la creme gruyere
; Paupiette de veau , 5
Poulet BIO v Riz BIO Poisson
SEMAINE BIO
Gratin de 7 aux petits 5
DU 13 AU e Blé BIO BRPES Pates BIO
17 courgettes Bio légumes BIO
Fromage Fromage Fromage Yaourt BIO
Glace Paupiette de veau | Fromage blanc Fruits
Salade de haricots| Tomates Bio au | Salade composée Chorizo
BIO thon BIO
Pépite de volaille Egréné de beeuf ; ;
= : uinoa BIO Poisson
SEMAINE BIO BIO >
DU 20 AU Haricots beurre Bic Tortis BIO aux épices Epinards Bio
24
Fromage Fromage Fromage Yaourt BIO
Fruits Glace Cocktail de fruits Fruits
Pizza BIO . 5 .
Taboulé Piémontaise BIO Baccon
Haché de veau [L.asagne a la
SEMAINE BIO Sauté de Roi rose provengale Poisson
Poélée de légumes et aux lentilles
DU 27 AU Bio Carottes Bio BIO Brocolis BIO
30
Fromage Fromage Fromage Yaourt BIO
Céme vanille au | Gateau maison
Fruits lait BIO B1O Fruits
s & tout moment en fonction de nos

Toutes nos v
légumes Bio proviennent de chez Pao

Nos menus sont susceptibles d'étre modifie

iandes de beeuf sont VB
la a Luzillé, Les yaourts de la Fromage

approvisionnements.

Descartes.

F. Les sautés de porc: Roi Rose de Touraine. Les

rie Maurice a



