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V Menus du restaurant scolaire de Luzillé @RE-\;XCABEE&ME; Du 09 mai au 03 juin 2022 Re@vol
Lundi Mardi — Repas végétarien ‘ Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes rapées au citron Salade de pates mimosa Salat:li tiz izr;l:ités Riz au chorizo
Brandade de poisson Clafoutis de courgettes Esca;ogectggn\:glaille ES Repas a theme as Tau:’ér:"ee?\g:;e% )*‘;:

Semaine
du 16
au 20

mai

Semaine
du 30
mat
au 03
Juin

Salade verte [

Gouda

(5

Créme a la vanille au lait BIO 'j

Saint Honoré : Découverte de pains

‘ Concorpbre
creme de ciboulette “~

Dos de merlu au citron

Purée de carottes

Sainte Maure de Touraine

et ricotta . i
Pommes de terre rissolées

Saint Nectaire Fromage

Salade de fruits frais

Fruit au sirop ot gateau sec

Pastéque Tomates vinaigrette
Sau‘te de Yolallle Chipolatas
ala creme
Petits pois Pates et emmental rapé
Gouda Brie

Gréce

Salade verte aux croiitons

Réti de porc .
a la tomate &:@ =

Flageolets

Pont ’Evéque

Epinards a la creme

Tomme de Savoie @

Corbeille de fruits

Salade de haricots rouges
et mais

Pizza aux légumes du soleil
et mozzarella
Salade verte

Yaourt

Liégeois Gateau au yaourt Corbeille de fruits Clafoutis aux fruits rouges Corbeille de fruits
Lundi— Repas vége’tam'ei‘ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves mimosa == Saucisson sec Salade de riz [
Spaghettis a la bolognalse Emincé de volaille au jus ﬁ Sauté de beeuf aux herbes ';;3/
Férié Fermé

de lentilles

Saint Paulin

Compote de fruits

Melon

Quiche a la provencale

Salade verte

Fromage

Liégeois -

Semoule Courgettes poélées

Yaourt

Fromage

Créeme dessert au chocolat

Salade de tomates Radis beurre

Escalope de dinde

Steak haché de veau ;%/
a la moutarde s

sauce tomate ==

Carottes Haricots verts persillés

Camembert - Mimolette

Glace

Cake au citron

Salade verte et ceuf

=2

Sauté de beeuf _a
alatomate 1=/

Purée de pommes

de terre

et patate douce

Cantal

Corbeille de fruits

Rillettes

Poisson du marché
sauce ciboulette

Riz

Chévre
Pomme

@ cP. #2 LabelRouge

P.
S \

Viandes frangaises

Y

Q) /_a viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

T

Produit issu de I'agriculture biologique

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

/ Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Salade grecque

(salade verte, tomates, concombre, poivron, féta)
Kbk

Moussaka

1294

Fromage
TR

(gdteau aux noix)




Menus du restaurant scolaire de Luzillé

‘ CLERE VAL DE CHER

Du 06 juin au 1 juillet 2022

7\
Restauval
4

Lundi Mardi Mercredi Jeudi ‘ Vendredi — Repas végétarien
Rillettes de sardines Sal;dlt’eéii ;?OT:tes Pizza au fromage CEuf mimosa
o L Réti de porc 5 s ;
Steak hache Repas a theme Padll aux herbes d:Provenf%% s Tian de légumes
aélla

Ratatouille Anglais Courgettes sautées Céréales gourmandes
Fourme d’Ambert @ Fromage Yaourt a5 Wﬁ«n Tomme de Savoie Q@
Compote de fruits Codne de glace Fraises Salade de fruits frais

Semaine Semoule au thon Radis beurre Salade de crudités mimosa Melon Carottes rapées au citron £
du 13 Emincé de dinde au romarin Galette de blé noir Lasagnes f‘i/ Sauté de porc au miel #:% Beeuf 2 la lyonnaise E ‘%
au 17

. Petits pois Salade verte aux légumes Riz n Poélée de légumes
Juin Morbier Yaourt f Saint Nectaire Fromage Comt¢ @&
Sorbet Péche Corbeille de fruits Fromage blanc a la confiture Gateau au chocolat
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de tomates ‘ Concombre a la créme Pizza du jour Melon P

Couscous végétarien

Réti de porc %4)\7

Poisson du marché

Fricassée de blanc de volaille

(pois chiches, légumes) Repas a theme alatexane 1 sauce échalote a la forestiere
= o _ < _
Semoule Pl Amérique du sud Riz Epinards Pommes noisettes
Fromage Petit suisse Cantal Pont 'Evéque
Glace Compote de fruits Abricots Mousse au chocolat
Semaine Salade de crudités Carottes rapées vinaigrette Salade verte au thon et mais Taboulé Tomates vinaigrette
du 27 o
Omelette aux herbes e iea N Dos de lieu Sauté de porc
.. _ A\ Emincé de boeuf au paprika ﬂ ..... N
Juin | Pates a la bolognaise fi\:/ et pommes de terre pap =/ sauce crevettes a la paysanne “w ?:g
au 1 Salade verte Ratatouille et semoule Carottes sautées ' Courgettes en gratin
Juillet Comté & Bleu d’auvergne Sainte Maure de Touraine &) Emmental Fromage
Corbeille de fruits Pastéque Entremets Yaourt aux fruits Tarte aux fruits
\ \/ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
@ A.O.P. @ I.G.P. @% Label Rouge @ Produn issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

=l T /a oy
o [ Viandes francaises

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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Restaurant scolaire de Luzillé

Mardi 07 juin 2022

Repas d theme

Anglais

£
Salade Birmingham

(salade verte, cheddar, croiitons et tomates)

TR K

Fish and Chips

(poisson pané et frites)

TRK

Fromage
TRK

Chessecake

F [ L




"/ Restaurant scolaire de Luzille el
- \—/
Mardi 21 juin 2022 T
Repas a t heme o
Amérique du Sud

Salade a la mexicaine

(salade verte, mais, oignons, avocat, vinaigrette, épices tex-mex)
KK

Fajitas
site par les enfants)

‘accompagnement
K%

mage
R

Torta de Abacaxi
Ll ananas caramélisé)
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' 16 (. ui Restauval
y Menus du restaurant scolaire de Luzillé C@LERE_VALDECHER Du 04 au 29 juillet 2022 A
Semaine Haricots verts vinaigrette Salade de lentilles 7 Quiche lorraine q Tomates mozzarella
du 04 Dos de colin a I'aneth Pizza au fromage Volaille a I'aigre douce Repas Stea:( hacheé
a1 08 1 sauce fromagére =
jui[[et Pépinettes (pates) F Salade verte Tian de légumes de fin d’année Pates
Tomme de Savoie Camembert Morbier @& Fromage blanc
Corbeille de fruits Fraises Fromage blanc et coulis a part Péche
Lundi Mardi | Mercredi— Repas végétarien ‘ Jeudi Vendredi
Toast de rillettes de thon Radis beurre LEEED de.harlcots verts Melon
mimosa
. , . PN
Emlr‘1ce de‘ volallle s Sauté de baeuf au jus f_:z/ Quiche au fromage Colin aux épices
ala créme
. e Férié
Petits pois Frites et ketchup L Semoule
Comté Fromage _ ) 5" ‘5 Yaourt Camembert
Corbeille de fruits Compote de fruits Salade de fruits frais Boules de glace en bac
Semaine
cfu 18 Salade strasbourgeoise Carpaccio de tomates Salade verte aux cro(itons Concombre a la créeme
au 22 Escalope de volaille grillée ﬁ Repas a theme L°‘"Igedqebﬁ°rc < o Sauté de dinde a la sauge %3 Filet de lieu a la tomate
Juillet , o aladiable &y =S 2
Ratatouille Mexique Pommes de terre sautées Haricots verts iy Riz
Cen?rfz Yaourt I'El Bichette de chévre Mimolette Camembert
de loisirs Nectarine Fromage blanc aux fraises =% Semoule au lait au chocolat Batonnet de sorbet
Lundi — Repas végétarien ‘ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pastéque P Paté de campagne Courgettes a la grecque Salade de crudités Salade de riz
Gratin de pates ?‘? Poulet réti aux herbes #¥ Couscous boulettes-merguez Em‘lnlcetde bterf ff¥ Filet de poisson sauce citron
aux légumes et fromage . N . i a la tomate . —
Aubergines a la tomate Semoule et légumes couscous FE3 Céréales gourmandes EH Carottes Vichy
Brie Kiri Fromage blanc | S Fromage =24
. N
Crumble aux fruits Salade de fruits frais Corbeille de fruits ibl : Marbré créme anglaise
4,:{\ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
L =
Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Restaurant scolaire de Luzillé

Restauval
\_/

€

Jeudi 07 juillet 2022

A

Al

Repas de fin d’année .

Assortiment de melons

12 04
Roti de porc froid tﬁ:@z

Chips
Taboulé

12 04

Babybel

TR

- .

. 4 S

Cone de glace

(esquimau pour les maternelles)




V. R f\ |
Y5 Restaurant scolaire de Luzillé gyl

Mardi 19 juillet 2022
Repas d theme
Mexique \ r

Toast a [‘avocat
feH ¥

Salade de haricots rouges,

mais et ozgnons
Kk %

Cheddar

12294

Mousse a ['ananas



Menus du restaurant scolaire de Luzillé

Haricots verts vinaigrette

Steak haché |
Blé sauce tomate

Vache qui rit

Compote de fruits

‘ GLERE-VAL DE CHER

Concombre vinaigrette
Omelette au fromage

Ratatouille
Samos

Moelleux au citron

Du 15 au 26 aotit 2022

Salade de pates

- 5
Chipolatas &
Carottes

Camembert

Yaourt aux fruits

Ve
Restauval
\_/

Saucisson sec
cornichon ou beurre

Dos de colin meuniére

Riz a 'lespagnole

Fromage blanc

Corbeille de fruits

Mardi

Mercredi — Repas végg’tarien'

Jeudi

Vendredi

\"&N
Semaine
du 15
au 19
aotit Férié
Centre
de loisirs
Lundi
Melon
Paupiette de veau
a la lyonnaise
Semoule
Cantal
Boules de glace en bac
Semdie Taboulé
du 29 Cuisse de poulet
au 31 aux herbes =
aoiit PFetlts pois
Centre romage
de loisirs Sorbet

Salade de riz nigoise

Réti de porc @\4&%
alamoutarde =
Haricots verts

Emmental

Corbeille de fruits

Repas Italien

i
LAY TTTT
naAn A ARR

CEuf mimosa

Quiche au fromage

Salade verte

Petit suisse

Pastéque ‘_ /

Pique-nique

Rillettes

Emincé de dinde

a lorientale -

Courgettes |
Saint Nectaire
Gateau de riz
(lait BIO)

Tomates vinaigrette :EE

Merlu sauce citron

Saint Paulin PEj

Corbeille de fruits

==/ Viandes frangaises

I.G.P. 3 Label Rouge

-
i

La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

ZmProduit issu de I'agriculture biologique
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



Restaurant scolaire de Luzillé Wg

Mardi 30 aodit 2022 —R N

[T
10 2¢
N
Cannellonis Tes/
Salade verte
1@ B¢
Fromage
TR

Panna cotta a

Restauval



