MENU MOIS MAT 2022

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Salade au gruyere

Boulette de beeuf

Tomates

Chipolatas de

Concombre

Nugget au

BIO Touraine fromage Py
SE INE Haricot ts BIO| Lentilles BIO | Coquillettes BIO B lis BIO
aricots verts entilles oquillettes rocolis
DU 2 AU 6
Fromage Fro Fromage Yaourt BIO
Fruits Gatca};lhodmson Fruits
Salade composée | Carottes rapées Radis BIO
SEMAINE Steak haché BIO Cordz;llgleu ie Tortelloni Poisson
DU 9 AU Pommf;slgssolees Petits pois BIO au gruyere Boulgour BIO
13 From: Fr Fromage Yaourt BIO
; Sablé maison .
I F'ron T
Fruits BIO Fruits
Céleri rave Tomates Betteraves harcute e
Boudin blanc de | Haché de veau Poelée de PoiiEi
SEMAINE [ouraine BIO légumes et
DU 16 AU |Poglée de légumes Riz BIO Quinoa BIO Courgettes BIO
20 Froi ro Yaourt BIO
Fruits Cake maison BIO Glace Fruits
Salade d'asperges Picmoniases Salade Nigoise | Charcuterie locale
achetti BIO Gratin de
DU23 AUl = courgettes BIO | Steack fromager Poisson
24 ET DU Catbonars hle Ve Salade verte BIO| Epinards BIO
30 au 31 L=
: e Fromage Yaourt BIO
Fruits Gateau a la
rhubarbe Fruits

Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés a tout moment en fonction de nos approvisionnements.
Provenance des produits BIO : les Iégumes Paola Luzillé, I'épicerie Panier Bio Loches

Toutes nos viandes de beeuf sont VBF, Les sautés de pore: Roi Rose de Touraine. Les produits laitiers
proviennent de la Laiterie de Reignac et les vaourts de la Fromagerie Maurice a Descartes.




