Menus du restaurant scolaire de Luzillé

AUTOUR DE
CHENONCEAUX

Du 03 au 28 mars 2025

N\
Restauval

p =

R
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi |
Salade western (salade méice, S ARA[R S T e R | Betteraves et endives aux noix ;Ls&

Salade Lapérouse

7l
&

-pommes de terre

Semaine Salade de riz a l'italienne B3| tomates, jambon, haricots verts, oigpan) tomates, poivron, mais et persil)
du 03 |*%is Beeuf bourguignon au vin = Te je  Rotide porc &sm ﬂw Poulet roti au jus ¢ Blésotto aux légumes % Fricassée de poisson aux épices
au 07 Chou-fleur Petits pois mm Brocolis ,PE et lentilles ﬂm Boulgour
mars Gouda g Saint Paulin Camembert i Fromage blanc I Emmental

Poire au caramel [ Beignet au chocolat Clafoutis aux poires Corbeille de fruits Compote de pommes
: _ Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Saucisson a Iail Repas a theme Velouté Dubarry Aosoc-zm:;% Taboulé (semoule) (Euf mayonnaise mm
Chipolatas Carnaval de Rio Spaghettis Filet de poisson frais Pizza aux légumes
Lentilles a la carbonaras= Epinards Salade verte
Camembert K Comté @w_ Tomme Cantal @
Duo banane-ananas Corheille de fruits mmﬂ“ﬂhﬂ%wwﬂmﬂ__ﬂmm_mm;m Corbeille de fruits
Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Comain Carottes rapées vinaigrette xnm Chou blanc vinaigrette Céleri rémoulade 3 Potage de légumes [ Feuilleté au fromage
du 17 @ Cuisse de poulet m:: ”.E.. / wﬂm__hwﬁmu%oﬂom”nmm“m = m-:mm_..__.wm. MM,MM_%:E @ Wﬁ”ﬁwwsmwﬂmﬂ_mhﬁwohm_ﬁhowsmmmy \) Bt Bomm. - ﬁs‘.wr
au 21 Semoule Purée de pommes de terreff Haricots verts 3 Riz fH $ Carottes [
mars Camembert Eo_&mmqm@w Fromage uﬁ Yaourt ~ Saint Maure de Touraine @q
Compote de fruits Créme dessert vanille & Gateau basque Corbeille de fruits Yaourt aromatisé
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Salade verte aux crodtons Salade de riz au thon ﬂw Carottes rapées ﬁ:mﬁ:ﬁo Salade de crudités R Betteraves vinaigrette [
Couscous végétarien 7]

Pavé de poisson au basilic

Pates m.ﬁ

Emmental

Fruit au sirop

: l,.

i

MW Sauté de volaille | S \

Gratin de chou-fleur
Brie

\l

Corbeille de fruits mm_

Hachis _um_.Bmsgm_.

Salade verte
Saint Paulin

Fromage blanc au sucre | i

8 |

Chipolatas

Petits pois .

Chévre

Mousse au chocolat

(pois chiches et légumes)
Semoule I

Fromage blanc

Corbeille de fruits

«.%\A

._.:Uim:m des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis

Viandes frangaises

%*"

w Bleu blanc coeur m@ LGP. g

o

Produit issu de I'agriculture biologique “w

Choix des maternelles souligng

& AOP.

Poisson frais

Label rouge

43

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Restauval

Du 31 mars au 18 avril 2025 Y

AUTOUR DE

Menus du restaurant scolaire de Luzille sy
P Nk
Lundi w Mardi— Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Concombre vinaigrette Salade verte aux crodtons m..__m Pizza Betteraves vinaigrette mm_mm_wm M::mﬁwrﬁq_:co:
du 31 Gratin de pates i Omelette B Sk haEhE %‘W\ Filet de poisson frais Réti de porc g
Mars et e = sauce matelote sauce moutarde -
au 04 et jambon Frites Epinards Brocolis persillés Haricots beurre persillés
avril Saint Nectaire ®_ Fromage Camembert Reblochon Mimolette
Compote de fruits mﬂm Yaourt Bw Entremets (lait BIO) :mm Salade de fruits frais Gateau au yaourt m.@
Wi Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Ju 07 Crépe au fromage Carottes rapées vinaigrette Salade de riz ﬂ.u Radis beurre Salade d’endives et croltons
au 11 Steak haché .WPM\ Filet de colin sauce citron = mB_MMm‘nnm_whm:nm % Tortilla végétarienne = Chipolatas sauce tomate
avt &Mﬁm&w@?ﬁ Pates BIé Petits pois i Salade verte F3 Boulgour g
Qmﬁmﬁw e Tomme m@w Emmental Sainte Maure de Touraine “,@w Cantal @w : o \.m ,n.,., Fromage ..
de loisirs Corbeille de fruits Fromage blanc fermier au sucre Corbeille de fruits Liégeois au chocolat - Corbeille de fruits
e Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi _ Vendredi
du 14 Rillettes de poisson Betteraves vinaigrette [ Radis beurre . Salade de crudités Salade de riz
a5 1% mw_uoimﬁ grillé aux :mq_um.lw. Wfﬂ Tarte provengale \ﬂwww\ Réti de pore aux épices & Pites <m_“umm<%ﬁMM%%.W_mMMﬂm”.m_mmmmm
aéﬁm.mmwuvwzu Gratin de brocolis i Salade verte Poélée de légumes = a la bolognaise AW\ Haricots beurre
Qmmwﬂm . , Yaourt Fromage blanc mm Brie 1 |41 & Fromage Emmental md
de loisirs Corbeille de fruits Corbeille de fruits £ Marbré créme anglaise Wi+ & Glace Compote de fruits
Produit issu de I'agriculture biologique RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

0309 des maternelles soulignés &
hﬁz ¢ Bleu blanc coeur

Viandes frangaises GP. s
CORUR g @\‘_ . - a.;& Label rouge wmm___ nc,mmo::m_m

\ \mm
ﬁ_u_.;m_qm  des m:_<mmmm et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis
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Menus du restaurant scolaire de Luzillé Du 21 avril au 02 mai 2025 Restauval
AUTOUR DE (
CHEMOMNCEAUX
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
ep;
Radis beurre Salade de crudités [ Repas a theme Concombre 3 la créme
(BE i e
5 5 Yy Escalope de dinde &6/ A < Quiche ;
Merlu a la monégasque Www S Féte des ceufs colorés aux légumes 5]
Férié Semoule am Carottes sautées Salade verte
Yaourt Fromage mm Gouda
Corbeille de fruits mmzm:mmm. SRR Petits suisses aromatisés
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Taboulé Friand au fromage Betteraves vinaigrette [ Radis beurre
Cordon bleu Paupiette de veau Pates Poisson au beurre blanc
Haricots verts pn Courgettes poélées i la bolognaise de lentilles Férié Semoule [
Yaourt Brie de _,___mm:x@ Tomme Fromage
Corbeille de fruits Compote de fruits Liégeois 1 Corbeille de fruits
B Viandes francaises ,.,wmn.._hm.WW_m: blanc ceeur {1 3 it 1.G.P. 7 Produit issu de Pagriculture biologique @ A.Q.P. RESTAUVAL - ZA Chatenay |V - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
AWE A CoEuR a6}
_..TW-H_\ 1NW\ iy o=l g Poisson frais

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis



