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Menus du restaurant scolaire de Luzillé Du 19 octobre au 13 novembre 2026 zm@E_
Giihing Lundi e Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Salade verte aux croitons 4] Salade de pates E Velouté de léegumes mm Céleri remoulade E Betteraves vinaigrette
du 19 Sauté de volaille Réti de porc Pi f s R i o im ) )
i Mwm 3 la créme o au miel et citron %—Q 1Zza au rromage ougail saucisse Dos de lieu noir au curry
octobre Pommes de terre sautées Carottes fondantes @ Salade verte Riz Haricots verts Bm
(Centre Blichette de lait de mélange Fromage fondu A Camembert Emmental
. 8
de loisirs JEromage blanc au coulis de fruit = Marbré Corbeille de fruits Corbeille de fruits Yaourt
N7 Lundi L Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
%MwaaNHMm Salade de crudités &1.: . Salade de riz nigoise mm_mamﬁanw.m%%m_ma_m:o Lentilles vinaigrette B_m
Filet de poisson meuniére Poulet réti 3 Sauté de porc &
au 30 sauce tartare MW‘ 3 Ia dijonnaise 12/ Omelette Repas Halloween
octobre Pates Petits pois Pommes noisettes Salade verte oy
Centre || o Fromage Tomme Emmental 8 Brie
&.m _\ﬁoﬂ,namhmzozn;cm —
T Raisin Entremets au chocolat Yaourt aromatisé Banane
BL SM_HQ!.B CHER
Lundi Mardi Mercredi  S31R88E5x  Jeudi— Repas végétarien Vendredi
Semaine Salade coleslaw® mm Salade au surimi Mousse de fole > meweg Caroties ripées vinaigretta @ Potage a la tomate vermicelle
du 02 i e
At OQ Poulet roti aux —.._m—._omm.v@ Saucisse fumee Lieu sauce hollandaise Riz cantonais <m@m.._..m1m_._ a Jambon braisé
Frites Pates Purée de potiron (petits pois, omelette et riz) = Courgettes
novembre ;
H Edam Cantal @y Tomme Brie Fromage
Corbeille de fruits mH Mousse au chocolat Salade de fruits  ,, . ... be  Petits suisses aromatisés Tarte aux pommes
. CHENONGQEAUX . .
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi HAA Jeudi Vendredi
T Batavia au mais Chou blanc bulgare r@ Crépe 2 la viande Repas a theme
du 09 Dahl de lentilles E Croque-Monsieur Sauté de dinde m.m“ o ‘\ Reduction
au 13 et carottes mﬂ Salade verte Férié Semoule des déchets
. : N..,,..q./.
novembre Comté @ Bichette de lait de mélange Camembert @m
Fruits au sirop Compote de pommes Pomme 4]
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

* Sal
e

lade oo_mm_ms. carottes et chou blanc, mayonnaise

_ *2 Viandes francaises
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